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Beratung fiir Kinder
alkoholabhéngiger Eltem
Suchtprévention

im Kindesalter

Kindergruppe ,,Ankerplatz*

zuhoren - unterstlitzen - stdrken

Wenn ein oder beide Elternteile Alkoholprobleme haben, belastet dies die ganze Familie.
Betroffen sind immer auch die Kinder.
Haufig Ubernehmen sie zu viel Verantwortung und trauen sich nicht tber Belastendes zu

sprechen. E——

Das Gruppenangebot der Beratungsstelle Kompal3 hat zum Ziel, betroffene Kinder zu
starken und zu begleiten. Beim Spielen, Malen, Kochen und vielen anderen Aktivitaten
konnen sie neue positive Erfahrungen machen, sich entspannen, kreativ entfalten und
einfach Spaf haben. Im Gesprach mit den anderen Kindern und der Gruppenleitung
erfahren sie Anteilnahme, Entlastung und Solidaritat.

In einem vertrauten und verlasslichen Rahmen kdnnen die Kinder tragfahige Beziehungen
aufbauen und Kontinuitat und Sicherheit erfahren.

Auch die Eltern werden unterstitzt, damit sie trotz belastender Familiensituation fur eine
gesunde Entwicklung ihrer Kinder sorgen kdnnen. Denn die Kinder bendtigen zugewandte
und informierte Eltern und Bezugspersonen, die sie in ihrer Entwicklung begleiten.

Zielgruppe 8-12jahrige Madchen und Jungen

aus alkoholbelasteten Familien
Zeitrahmen fortlaufende Gruppe

immer montags 16.15 -17.45 Uhr (auBer i. d. Ferien)
Ort Beratungsstelle KompaB, ElsastraBe 41, 22083 Hamburg
Leitung Carolin Hagenguth: Diplom - Padagogin

Die Teilnahme ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich
bei Carolin Hagenguth, Tel: 040 / 238 32 60-70

Bankverbindung: Trockendock e. V., (Spenden)Konto: Hamburger Sparkasse, IBAN: DE22 2005 0550 1152 2146 21, BIC: HASPDEHHXXX, Verwendungszweck: Kompafd
Telefonische Erreichbarkeit in der Regel wahrend unseren Offnungszeiten mo — do von 10 — 18 Uhr, Beratungs- und Veranstaltungstermine nach Vereinbarung
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