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23.02.26 von 15:00-17:00 Uhr Filmvorführung: 

 „Vergessene Kindheit“  

 

 

 
 

Im Rahmen der COA-Aktionswoche für Kinder aus suchtbelasteten Familien (22.-28.2.2026) wird der 
autobiografisch inspirierte Kurzfilm (30Min.) von Lars Smekal „Erinnerungen einer vergessenen 
Kindheit“ gezeigt. 
Handlung: Der 11-jährige Niklas wächst in einem suchtbelasteten Elternhaus auf. Der Film zeigt aus 
der Perspektive des Kindes, wie sich elterliche Sucht auf ihn auswirkt. Niklas ist hin- und hergerissen 
zwischen dem Wunsch seinen Eltern zu helfen und dem Elternhaus zu entfliehen. Niklas kann gut 
zeichnen. Ein Kunstlehrer fördert sein Talent und verdeutlicht im Film, wie wichtig aufmerksame und 
sensible Erwachsene für Kinder aus suchtbelasteten Familien sind. 

Link zum Trailer: https://vimeo.com/678649038 

Im Anschluss an den Film stehen Fachkräfte der Beratungsstelle Kompaß für Kinder und Jugendliche 
alkoholbelasteter Eltern, KALLE, der Beratungsstelle für Kinder und Jugendliche aus 
alkoholbelasteten Lebensgemeinschaften sowie eine Mitarbeiterin von Sucht.Hamburg für Rückfragen 
und einer Fachdiskussion zum Film und zur Lebenswelt von Kindern, die mit suchtbelasteten Eltern 
aufwachsen, zur Verfügung. 

Die wichtigsten Daten auf einen Blick: 

Datum: 23.02.26  

Zeit: 15:00-17:00 Uhr 

Wo: Beratungsstelle Kompaß/Jugendmusikzentrum, Elsastrasse 41, 22083 Hamburg 

Anmeldung für Fachkräfte aus Schule, Jugendhilfe, Kita/Kindergarten, Suchthilfe, Familie und 
Gesundheitswesen bis zum 16.02.26 online unter:  

https://www.suchtpraevention-fortbildung.de/anmelden/1324 

Die Fortbildung ist kostenlos, eine Fortbildungsbescheinigung kann ausgestellt werden. 

 

 

  

         


